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RESUMO

O presente artigo aborda os avangos e investimentos na area da saude bucal no Amazonas,
destacando os impactos das politicas implementadas pelo Programa Brasil Sorridente e
iniciativas estaduais. O estado experimentou um aumento significativo no niumero de equipes
de saude bucal, passando de 437 em 2017 para 539 em 2019, expandindo a cobertura de
43,48% para 49,28% da populacdo. Além disso, 0 Amazonas tem investido em programas
como o Laboratério Regional de Prétese Dentaria (LRPD), oferecendo servigos de reabilitacao
dentaria. A infraestrutura de saude bucal inclui 13 Centros de Especialidades Odontolégicas
e investimentos em hospitais e unidades basicas. A inclusdo das consultas odontolégicas no
acompanhamento pré-natal e a implementagéo de programas educacionais, como o Saude
na Escola, refletem a abordagem preventiva e integral das politicas publicas em saude bucal.
Apesar dos avancgos, desafios persistem, como a dificuldade na fixagao de profissionais em
areas remotas e a necessidade continua de investimentos em infraestrutura e tecnologia. Este
estudo destaca a relevancia das politicas publicas e investimentos federais e estaduais para
o fortalecimento da saude bucal no Amazonas, com a busca pela equidade e acessibilidade
como pilares fundamentais.

Palavras-chave: Acesso Odontolégico; Amazonas; Programas de Saude Publica; Saude
Bucal.

SUMMARY

This article discusses advances and investments in oral health in Amazonas, highlighting the
impacts of policies implemented by the Programa Brasil Sorridente and state initiatives. The
state experienced a significant increase in the number of oral health teams, from 437 in 2017
to 539 in 2019, expanding coverage from 43.48% to 49.28% of the population. In addition,
Amazonas has invested in programs such as the Laboratério Regional de Prétese Dentaria
(LRPD), offering dental rehabilitation services. The oral health infrastructure includes 13 Dental
Specialty Centers and investments in hospitals and basic units. The inclusion of dental
consultations in prenatal care and the implementation of educational programs, such as Saude
na Escola, reflect the preventive and comprehensive approach of public policies in oral health.
Despite the advances, challenges persist, such as the difficulty in retaining professionals in
remote areas and the continued need for investments in infrastructure and technology. This
study highlights the relevance of public policies and federal and state investments to
strengthen oral health in Amazonas, with the pursuit of equity and accessibility as fundamental
pillars.

Keywords: Dental Access; Amazonas; Public Health Programs; Oral Health.
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INTRODUCAO

A saude bucal € um dos principais pilares para a promog¢ao da qualidade de
vida, sendo essencial para a prevencido de doencas sistémicas e para o bem-estar
fisico, social e psicolégico do individuo. Apesar de avangos significativos na area
odontoldgica ao longo das ultimas décadas, o Brasil ainda enfrenta grandes desafios
relacionados as desigualdades de acesso e a qualidade dos servigos de saude bucal,
especialmente nas regides mais remotas e menos desenvolvidas do pais (Pinto et al.,
2019).

Historicamente, o pais tem enfrentado barreiras para garantir uma atencao
odontoldgica universal e equitativa. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) apontam que, embora haja uma ampliagdo dos servigos
odontolégicos no Sistema Unico de Saude (SUS), as regides Norte e Nordeste
continuam apresentando indicadores de saude bucal inferiores a média nacional
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022). Esse cenario € fruto de fatores
historicos, econdmicos e estruturais, que perpetuam as desigualdades regionais no

acesso a saude.

O estado do Amazonas, localizado na regido Norte do Brasil, destaca-se como
um dos contextos mais desafiadores para a promog¢do da saude bucal. Com
dimensdes continentais e uma geografia marcada por extensas areas de floresta e
rios, 0 acesso a servigos odontologicos torna-se limitado, especialmente para as
populagdes ribeirinhas e comunidades indigenas que vivem em regides remotas. Além
disso, a escassez de infraestrutura e profissionais qualificados € uma realidade
persistente, agravando ainda mais o quadro de saude bucal no estado (Carvalho et
al., 2020).

Outro aspecto importante que influencia o cenario da saude bucal no Amazonas
€ a diversidade cultural. A presenca de diversas etnias indigenas e suas praticas
tradicionais muitas vezes nao se alinham as estratégias convencionais de saude bucal
promovidas pelo SUS. O didlogo intercultural torna-se, portanto, um elemento
essencial para a implementacao de politicas eficazes e adaptadas a realidade local
(Souza;Oliveira, 2021).
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Do ponto de vista socioecondmico, o Amazonas enfrenta altos indices de
pobreza e desigualdade, o que impacta diretamente a saude bucal da populagdo. A
falta de recursos financeiros muitas vezes impede a busca por tratamentos
preventivos e curativos, levando a perpetuacdo de doengas bucais, como caries e
doencas periodontais. Além disso, a falta de educagdo em saude bucal é outro fator

que contribui para o agravamento dessa situagao (Ferreira et al., 2018).

E fundamental compreender que a satde bucal esta diretamente relacionada a

outros determinantes sociais de saude, como condi¢ées de moradia, acesso a agua
potavel e alimentagdo adequada. No Amazonas, essas condi¢gdes sdo especialmente
desafiadoras devido as dificuldades logisticas impostas pela geografia local e a

limitagao de recursos publicos para investimento em infraestrutura (Lima et al., 2021).

Diante desse contexto, torna-se imprescindivel investigar a situagao atual da
saude bucal no Amazonas com base em dados oficiais, a fim de identificar os
principais desafios e propor possiveis solugdes. O presente artigo tem como objetivo
analisar o panorama da saude bucal no estado, destacando as desigualdades
regionais, os impactos da geografia e das questdes culturais e socioeconémicas, bem
como apontar perspectivas e agdes que possam contribuir para a melhoria desse

quadro.
METODOLOGIA

O presente estudo foi elaborado por meio de uma pesquisa exploratoria
baseada em buscas realizadas na internet, com foco em noticias, artigos cientificos e
reportagens que abordam a oferta de servicos de saude bucal no estado do
Amazonas. Foram selecionadas fontes confidveis, como portais de noticias de grande
circulagdo, o6rgaos governamentais, instituicbes de pesquisa e plataformas

académicas.

As principais palavras-chave utilizadas para a busca foram: saude bucal no
Amazonas, oferta de servigos odontolégicos no Amazonas, prevaléncia de caries e
doencgas bucais no Amazonas, politicas publicas de saude bucal SUS, acesso a saude
bucal regido Norte. Além disso, foram considerados estudos de caso e experiéncias

relatadas por profissionais e usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS) na regido.
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Os dados coletados incluiram o acesso aos servigos odontolégicos, que sao
informagdes sobre a distribuicdo de unidades de atendimento odontolégico e a
cobertura do SUS no Amazonas; os indicadores de doencas bucais acerca da
prevaléncia de caries, doencgas periodontais e perdas dentarias; as politicas publicas
com foco nos programas existentes, como o Programa Brasil Sorridente, e sua
implementagdo no estado; os aspectos socioecondmicos, ou seja, os fatores que
influenciam o acesso e a qualidade do atendimento, como pobreza, educacéao e

infraestrutura.

A analise dos dados buscou identificar os desafios e as lacunas existentes no
acesso a saude bucal no Amazonas, bem como destacar possiveis solugdes e boas

praticas para mitigar as desigualdades regionais observadas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A ampliagao da cobertura em saude bucal no Amazonas entre os anos de 2017
e 2019 mostrou o esfor¢go continuo no fortalecimento da Atencao Primaria a Saude
(APS). De acordo com o Sistema de Informagédo em Saude da Atengao Basica (Sisab),
o estado passou de 437 equipes em janeiro de 2017, com uma cobertura de 43,48%
da populacgao, para 539 equipes em dezembro de 2019, aumentando a cobertura para
49,28%. Esse avanco reflete o compromisso estadual em garantir maior integralidade
das agdes em saude bucal, sobretudo no interior do estado, onde as dificuldades de

acesso aos servicos de saude sao mais acentuadas (Amazonas, 2020).

Um dos destaques importantes desse periodo foi o0 aumento expressivo no
numero de municipios que aderiram ao Programa de Laboratério Regional de Prétese
Dentaria (LRPD). Enquanto em 2018 apenas 11 municipios participavam do
programa, em 2020 o numero subiu para 30 municipios, representando um
crescimento de quase 200%. Essa expansao impactou diretamente na reabilitacao
bucal, proporcionando aos pacientes o acesso a proteses dentarias parciais, totais e
outros servigos especializados, o que melhorou a qualidade de vida da populacéo

assistida.

A reabilitacdo protética, ao integrar a assisténcia odontolégica oferecida no
SUS, ndo apenas devolve a estética e a fungao mastigatoéria aos pacientes, mas
também fortalece sua autoestima e participacdo social. Esse tipo de servico é

especialmente relevante em regides de maior vulnerabilidade socioecondmica, como
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o interior do Amazonas, onde 0 acesso a servigos odontologicos especializados é

historicamente limitado (Rabello, 2020).

Em 2020, o Amazonas possuia 13 Centros de Especialidades Odontologicas
(CEOQO), com cinco localizados na capital e oito no interior, distribuidos em municipios
estratégicos como Boca do Acre, Humaita, Itacoatiara e Parintins. Esses centros
oferecem atendimento especializado em areas como endodontia, periodontia, cirurgia

oral menor e atendimento a pacientes com necessidades especiais, garantindo maior

resolutividade nos servigos prestados.

Além disso, a inclusdo de profissionais odontélogos em hospitais e UTls
demonstra um avango significativo no cuidado integral, principalmente no atendimento
a pacientes acamados ou em condigdes criticas. Essa iniciativa amplia a visdo da
saude bucal como parte indissociavel do cuidado hospitalar, prevenindo complicagoes
sistémicas relacionadas a infecgdes bucais e reforgando a importancia do atendimento

odontoldégico em todos os niveis de complexidade (Amazonas, 2020).

Outro avango importante incorporado a partir de 2020 foi a inclusao do
indicador de consulta odontolégica no pré-natal na Atengcdo Primaria. Esse novo
marco ampliou 0 acompanhamento das gestantes durante a gravidez, promovendo
acdes preventivas e educativas voltadas a saude bucal materna. A inclusdo desse
indicador reflete a abordagem integral da saude, considerando a saude bucal como
fundamental para o bem-estar materno e para a saude do bebé. Estudos demonstram
que doengas periodontais ndo tratadas durante a gestagdo podem estar associadas
ao parto prematuro e ao baixo peso ao nascer. Assim, a consulta odontoldgica no pre-

natal constitui uma estratégia essencial de prevengao e promog¢ao da saude publica.

No contexto da Educagdo em Saude Bucal, programas como o Saude na
Escola desempenham um papel crucial ao integrar agdes de prevencao e promogao
em ambientes escolares, contribuindo para mudancas de habitos entre criangas e
adolescentes. Além disso, as atividades educativas no Amazonas ajudam a reforgar
a percepgao da saude bucal como parte integrante da saude geral e da qualidade de
vida, preparando geracdes futuras para adotarem comportamentos saudaveis desde
cedo.

No entanto, ainda persistem desafios, como a fixacao de profissionais em areas

remotas, a necessidade de investimentos continuos em infraestrutura e a ampliagao
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da teleodontologia como ferramenta para garantir o acesso universal aos servigos de
saude bucal. A integracdo entre politicas publicas, pesquisa cientifica e acgbes
educativas sera fundamental para consolidar os avangos e fortalecer a saude bucal

como um direito essencial da populagdo amazonense.

O estudo liderado pelo Instituto Lebnidas & Maria Deane (ILMD/Fiocruz
Amazbnia), em parceria com instituicdes de ensino e pesquisa nacionais e

internacionais, abordou uma lacuna critica na literatura cientifica referente as

condicdes de saude bucal em populagdes rurais ribeirinhas da Amazdnia. Conforme
destacado, essas populagdes sofrem de invisibilidade cientifica e social, o que
impacta diretamente no planejamento e execug¢ao de politicas publicas adequadas as

suas necessidades especificas (Fiocruz, 2024).

A relevancia deste projeto residiu em sua abordagem transdisciplinar e no foco
nao apenas na avaliacao das condi¢gdes bucais, mas também na identificagdo dos
fatores comuns de risco para doengas crbénicas nao transmissiveis (DANT). Estudos
prévios indicam que determinantes sociais, como barreiras de acesso aos servigos de
saude, alimentacdo inadequada e habitos de vida, sdo fatores preponderantes na
etiologia dessas condicbes (Herkrath, 2024). Portanto, investigar como esses
determinantes atuam nessas populagdes é fundamental para propor intervencdes em

saude publica contextualizadas e eficazes.

A proposta do estudo, que englobou a ado¢do de metodologias padronizadas
da Organizagao Mundial da Saude e o uso de tecnologias digitais (como o REDCap),
representou um avango metodoldgico importante. A aplicacdo de questionarios
eletrbnicos e exames clinicos sistematizados garante maior confiabilidade nos dados
obtidos, facilitando a producéo de evidéncias robustas e comparaveis aos inquéritos

nacionais de saude bucal.

Além disso, a pesquisa trouxe a tona as dificuldades de acesso aos servicos
de saude enfrentadas pelas populagdes ribeirinhas. Municipios localizados em regides
de dificil acesso, mesmo com a presencga da Estratégia de Saude da Familia (ESF)
fluvial, continuam apresentando desafios logisticos e estruturais que limitam a
cobertura e a qualidade da assisténcia (Herkrath, 2024 ). Esses obstaculos, somados

a escassez de profissionais capacitados, reforcam a necessidade de reorientacao dos
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servigos de atencdo primaria, com foco na prevengao e manejo de doengas bucais e

gerais de forma integrada.

A importancia deste projeto transcende o contexto regional, podendo subsidiar
politicas nacionais de saude voltadas para populacbes em situagdo de
vulnerabilidade. A identificacdo de fatores comuns de risco permitira intervengdes
mais amplas, integradas e eficazes, capazes de promover melhorias significativas na

qualidade de vida dessas comunidades. Como ressaltado na justificativa do estudo,

espera-se que os resultados possam orientar acdées da ESF Fluvial e Ribeirinha,
propondo um modelo de atengcdo mais eficiente e adaptado as particularidades

culturais e geograficas da Amazoénia (Fiocruz, 2024).

Por fim, a iniciativa da chamada publica 21/2023, que financia projetos
transdisciplinares em saude coletiva, evidenciou a necessidade urgente de produgao
de conhecimento cientifico aplicado e aproximagdo com a gestdo publica. Nesse
sentido, a geracao de evidéncias especificas para as populagdes ribeirinhas pode
contribuir para a reducdo das desigualdades em saude, um dos pilares do Sistema
Unico de Saude (SUS).

A ampliagdo dos investimentos e ag¢des do programa Brasil Sorridente,
promovida pelo governo federal, configurou um importante marco no fortalecimento
da Politica Nacional de Saude Bucal e representou uma estratégia relevante para a
melhoria das condigbes de saude da populagdo, sobretudo nas regides de dificil
acesso, como o Amazonas. De acordo com os dados recentes do Ministério da Saude
(2024), o estado passou a contar com 589 equipes de saude bucal em 2024, um
aumento em relagcdo as 570 equipes registradas em 2022, acompanhando um
crescimento expressivo no aporte financeiro, que saltou de R$ 1,82 milhdo para R$

3,27 milhées no mesmo periodo.

Esse cenario de expansao contribuiu diretamente para a ampliacdo do acesso
aos servicos odontoldgicos oferecidos no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS),
fortalecendo os pilares da atencdo primaria a saude, como integralidade,
longitudinalidade e coordenagao do cuidado. No entanto, mesmo com o aumento
significativo do financiamento, persistem desafios relacionados a fixagdo de
profissionais em &reas remotas, a infraestrutura inadequada e a logistica de

atendimento em populagdes ribeirinhas, indigenas e quilombolas (Brasil, 2024).
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O programa Brasil Sorridente tem demonstrado avangos notaveis, como o
incremento de 7.708 novas equipes de saude bucal credenciadas e a entrega de 83
mil préteses dentarias por meio de laboratérios regionais em todo o pais. Essas agdes
sdo fundamentais para a reducdo das desigualdades no acesso a saude bucal e tém
potencial para beneficiar significativamente a populagdo do Amazonas, onde o0s
indicadores de saude bucal ainda refletem as disparidades sociais e econémicas

presentes na regiao (Ministério da Saude, 2024).

Outro destaque relevante é o fortalecimento da Saude Bucal na Escola, que,
além de promover agdes de prevencao e educagao em saude, facilita o acesso dos
escolares a servigos basicos e tratamentos atraumaticos. No contexto amazénico,
essa estratégia pode contribuir para mudangas comportamentais relacionadas a
saude bucal, especialmente entre criangcas e adolescentes, publico-alvo prioritario

também no estudo conduzido pela Fiocruz Amazoénia.

A integracdo entre as equipes de saude bucal e a Estratégia de Saude da
Familia (ESF) fluvial representa um modelo promissor para a superagao das barreiras
de acesso em populagdes ribeirinhas. A oferta de atendimento itinerante, aliada a
implementagdo de Unidades Odontologicas Moveis (UOM) e a utilizagdo de
tecnologias, como a teleodontologia, pode otimizar a assisténcia odontolégica,

garantindo maior capilaridade e efetividade na cobertura dos servigos.

A combinagéao entre os resultados esperados do projeto “Condigdes de Saude
Bucal e Fatores Comuns de Risco em Populagdes Rurais Ribeirinhas da Amazoénia” e
as acoes fortalecidas pelo programa Brasil Sorridente contribuem significativamente
para a elaboragdao de intervengdes em saude publica mais contextualizadas. O
alinhamento entre a pesquisa cientifica e as politicas publicas, como enfatizado por
Swedenberger Barbosa (2024), é essencial para promover a equidade e reduzir as
desigualdades regionais em saude bucal no Amazonas e em outras regidées com

caracteristicas semelhantes.

O panorama da saude bucal no Amazonas mostra desafios significativos,
especialmente para as comunidades ribeirinhas. Estudos indicam que
aproximadamente 22% dos entrevistados ndo utilizaram servigos odontoldgicos nos
ultimos trés anos, e 3,1% nunca visitaram um dentista. Além disso, 34,4% dos
participantes perderam mais de 12 dentes, e 10,4% ja estdo desdentados. Fatores
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socioecondmicos, como baixos niveis de escolaridade e renda, estdo associados ao
menor uso dos servigos de saude bucal. Mais da metade dos entrevistados (58,7%)
possui apenas o ensino primario, e 53,4% tém renda familiar inferior a um salario
minimo (Andrade, 2024).

As Unidades Basicas de Saude Fluviais tém contribuido para a promogao do
acesso a saude bucal nessas regides isoladas. No entanto, os servigos oferecidos

ainda estao centrados na resolucéo de problemas, como dores de dente ou extragoes,

e ndo na prevencdo. E necessario reorganizar o modelo de atencdo a salde,
incorporando estratégias mais abrangentes de promog¢ao da saude, favorecendo a

adogao de escolhas saudaveis e diminuindo a ocorréncia de agravos (Andrade, 2024).

A dificuldade em atrair e reter profissionais de saude nessas areas remotas é
outro desafio. Profissionais recém-formados tém interesse em trabalhar em locais
isolados, mas frequentemente desistem devido a falta de apoio técnico e
infraestrutura. Investir em pacotes de intervencdo mais completos, incluindo cursos de
capacitagcao e apoio técnico, é essencial para melhorar a qualidade da saude bucal
no Amazonas (Andrade, 2024).

Em resumo, a saude bucal no Amazonas enfrenta desafios multifacetados que
exigem uma abordagem integrada, considerando fatores sociais, econdmicos e
geograficos, além de estratégias de prevencao e educagao em saude para melhorar

0 acesso e a qualidade dos servigos odontoldgicos na regido.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os investimentos e politicas implementados no Amazonas para fortalecer a
saude bucal, tanto em nivel federal quanto estadual, mostram avancos significativos
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na cobertura e acessibilidade aos servicos odontolégicos. O Programa Brasil
Sorridente, juntamente com iniciativas estaduais como o Laboratério Regional de
Prétese Dentaria e os Centros de Especialidades Odontoldgicas, tem contribuido para
a ampliacao do atendimento e a melhoria das condi¢cdes de saude bucal da populagéo

amazonense.

No entanto, ainda existem desafios relevantes, especialmente no que se refere

ao acesso em areas remotas e ao fortalecimento das equipes de saude bucal nos

municipios mais isolados. A dificuldade na fixagcao de profissionais e a necessidade
continua de investimentos em infraestrutura e tecnologia sdo obstaculos a serem

superados para alcancar a universalidade e a equidade dos servigos odontologicos.

E fundamental que os investimentos em saude bucal sejam mantidos e
expandidos, com foco na educagao preventiva, no acompanhamento pré-natal e no
fortalecimento das agdes interdisciplinares entre profissionais e gestores locais. Além
disso, € necessario realizar estudos continuos e pesquisas cientificas que abordem
os fatores sociais e econdmicos especificos das populacgdes ribeirinhas e do interior

do Amazonas.

Por meio dessas agdes integradas e direcionadas, é possivel garantir que a
saude bucal seja efetivamente um direito universal e acessivel a todos, promovendo
nao apenas o bem-estar individual, mas também o fortalecimento da saude coletiva e

da qualidade de vida das comunidades amazonenses.
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