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esporte no Amazonas na perspectiva cultural indigena. Florianépolis: Id Académico, 2024.

RESUMO

Este trabalho tem por objetivo apresentar algumas consideragdes de fundamental importancia
sobre o Esporte no Amazonas na perspectiva cultural indigena, respeitando suas origens,
suas caracteristicas fisicas e culturais, preservando sua identidade cultural e suas
potencialidades, compreendendo a importancia desses individuos no meio onde vivem e seu
potencial através do desporto. Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo, nos quais os
procedimentos metodolégicos basearam-se na pesquisa bibliografica, tornando-a mais
explicita, assim entendemos a importancia do Esporte no Amazonas na perspectiva cultural
indigena, como ela esta vinculada no processo de inclusdo, seja ele, social, cultural ou
desportivo.

Palavras-chave:, Esporte no Amazonas, Amazonas, Cultura Indigena, Indigenas, Jogos,
Jogos indigenas.

SUMMARY

This work aims to present some fundamentally important considerations about Sport in
Amazonas from an indigenous cultural perspective, respecting their origins, physical and
cultural characteristics, preserving their cultural identity and potential, understanding the
importance of these individuals in the environment where they live and their potential through
sport. This is qualitative research, in which the methodological procedures were based on
bibliographical research, making it more explicit, thus understanding the importance of Sport
in Amazonas from an indigenous cultural perspective, how it is linked to the inclusion process
whether it, social, cultural or sporting.

Keywords: Sport in Amazonas, Amazonas, Indigenous Culture, Indigenous, Games,
Indigenous Games.

INTRODUGAO

O Brasil possui hoje mais de 300 etnias e uma populagéo de cerca de 900 mil
indigenas. Existem ainda mais de 50 grupos isolados, ainda n&o contactados, no
interior da Amazénia. De maneira geral, a situacao das populacgdes indigenas do Brasil
€ muito ruim, infelizmente. Os elevados indices de suicidio de diversas etnias atestam
de forma eloquente uma tragica realidade. A autoestima das populagdes indigenas é
baixa, fruto da pobreza, preconceito e exclusdo social. Os indices de alcoolismo séo

elevadissimos. O acesso a saude e educacao estdo entre os piores do pais,
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consequentemente, predominando a desesperanca. (Artigo publicado no Jornal Diario
do Amazonas, em 22 de agosto de 2013)

Como sabemos, os indigenas foram os primeiros habitantes e guardides da
terra, esses povos e suas culturas sdo base da identidade do povo amazdnida. Esses
povos carregam em suas caracteristicas as ancestralidades, através de suas artes,
suas técnicas, suas culturas e seus conhecimentos milenares, que apesar de décadas
ainda sao ignorados sendo até discriminados pela sociedade contemporanea.

Os indigenas no Brasil, tem seus direitos constitucionalmente garantidos,

conforme o Artigo 231 da Constituicdo Federal, os quais constituem a sua organizagao
social, costumes, lingua, crengas e tradigdes, e os direitos originarios sobre as terras
que tradicionalmente ocupam, competindo a Unido demarca-las, proteger e fazer

respeitar todos os seus bens naturais.

0OS JOGOS COMO AGENTE INTEGRADOR NO DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Os jogos cooperativos sao jogos de interagdo social que tem como objetivo,
estimular a consciéncia coletiva, a interagdo e a cooperacéo entre os participantes.
Broto relata que sao jogos onde existe a ajuda mutua, os objetivos sdo comuns e
coletivo, ou seja, sdo jogos de caracteristicas inclusivas e que promovem a
participacdo de todos, assim as pessoas se desenvolvem em varios aspectos
aprendendo a cooperar uns com o0s outros, priorizando os aspectos sociais,
proporcionando o bem-estar, lazer e o trabalho em equipe e varios outros beneficios
afetivos, como o respeito e a colaboragcdo Os Jogos Cooperativos ndo sdo a unica
maneira e nem a melhor maneira para promover qualidade de vida e bem estar. Téo
pouco, s&o uma novidade ou coisa recente, afirma Brotto (1997)

Os jogos competitivos sdo definidos como disputa de um contra outros dentro
ou fora de um sistema de classificagdo; na definicado estrita do termo, pode ser
qualquer jogo em que vocé tenha a chance de superar outra pessoa. (REZENDE,
2007)

Os primeiros exemplos de jogos competitivos foram os jogos de tabuleiro como
Mahjong ou Xadrez digamos que estes sdo exemplos de competi¢cdes formais.

Parece ser consenso entre todos os autores da Educacdo que o jogo é

indispensavel no ato de aprender e ensinar de forma vivencial. Referindo-se as
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criangas, os autores sdo unanimes quando dizem que o jogo é base epistemoldgica
da Educacéo.

Broto nos chama atengdao ao classificarmos e caracterizarmos jogos
cooperativos e competitivos, pois de uma forma geral, a literatura especifica dos jogos
cooperativos e os trabalhos académicos a respeito demonstram preocupagado com o
desenvolvimento da sociedade contemporanea em meio a um contexto social
marcado pela competi¢cdo excessiva, individualismo, desigualdade social, exploragao,

dominaco e violéncia. E incomodado com o excesso de incentivo & competicdo, com

o crescimento da violéncia, dos atos desumanos, da dificuldade de interagao
harmoniosa, e em especial, com o reflexo desse contexto na educagao, agravada pelo
perfil mais agressivo com que 0s jogos € os esportes vém sendo desenvolvidos, que
Terry Orlick, considerado principal referéncia no estudo dos jogos cooperativos no
mundo, vé nesses jogos uma possibilidade de mudanga a favor de um aprendizado
cooperativo e solidario.(BROTTO, 1999).

Para Corréa (2006) corrobora com esta visdo, pois entende 0s jogos
cooperativos como uma das atividades “[...] mais adequadas para o desenvolvimento
da cooperacdo e a superacdo desse processo de esportivizacdo e do mito da
competicao” (p. 25). Brotto (1999), que no cenario nacional é considerado a referéncia
nos estudos sobre o assunto, acredita que esses jogos devem ser utilizados como
uma pratica re-educativa capaz de transformar o condicionamento competitivo em
alternativas cooperativas, harmonizar conflitos e solucionar problemas.

O objetivo dos jogos cooperativos, segundo Orlick (1989), é “[...] prevenir que
os problemas sociais surjam antes de se tornarem problemas” (p. 108) e,
principalmente, “[...] criar oportunidades para o aprendizado cooperativo e a interagao
cooperativa prazerosa” (p.123). Brotto (1999) ressalta que [...] resgatar, recriar e
difundir os Jogos Cooperativos € um exercicio de potencializagdo de valores e atitudes
essenciais, capazes de favorecer o desenvolvimento da sociedade humana como um
todo integrado” (p. 65).

Observando os posicionamentos dos autores citados acima, percebemos que
Brotto (1999) conceitua caracteristicas indicando que os elementos observados nos
jogos cooperativos e nos jogos competitivos sdo predominantemente caracteristicos

de cada um.

JOGOS, ESPORTE E COMPETIGOES INDIGENAS
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Sabe-se que antes mesmo de Cabral atravessar o oceano e descobrir o Brasil,
justamente nessas terras ja haviam habitantes. Povos estes que cuidavam e
cultivavam a terra, os quais sobreviviam e tiravam seu sustento da prépria natureza.

Esses indios, hoje chamados de Povos Originarios, sobreviviam da cacga, da
pesca, do extrativismo e da agricultura. A alimentagdo dos indios do Brasil se
compunha basicamente de farinha de mandioca, peixe, marisco e carne.

Ja no esporte, os indigenas possuem muitos jogos, brincadeiras e competigdes.

Alguns sdo bastante conhecidos por varios povos indigenas e outros também s&o
comuns entre os nao indigenas. Existem brincadeiras que apenas as criangas jogam,
outras que os adultos jogam junto e assim ensinam as melhores técnicas para quem

quiser virar um craque. Dentre esses jogos voltados aos indigenas destacamos:

° Tiro com arco e flecha

Os participantes fazem mengao ao uso de arcos e flechas apontando na mesma
direcdo. Esse esporte € 0 mais popular entre os indigenas. Esta modalidade esta
presente nos jogos olimpicos desde 1972. Nos jogos de 2016 ocorrido na cidade do
Rio de Janeiro, teve a participacdo do amazonense Dream Braga da tribo Kambeba

aos 17 anos de idade.

Foto: Mario Vilela/Funai

° Corrida de tora
A corrida de tora € a maior atragéo do evento dentre os indigenas. Essa competicao

consiste em carregar a tora de madeira por revezamento. Estes competidores passam
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a tora de madeira de aproximadamente 120 quilos para os participantes da mesma

equipe até cruzar a linha de chegada.

Foto: Mario Vilela/Funai

° Arremesso de langa

Considerada pelos indigenas como apetrecho de caga e de pesca e utilizado também
como defesa aos ataques de animais de grande porte, esta modalidade consiste no
lancamento de lancas a qual é praticada apenas por homens. Ganha a competi¢ao

aquele que lancar o instrumento o mais longe possivel.

Foto: Mario Vilela/Funai

° Cabo de guerra
Essa modalidade € bastante conhecida e muito praticada por criangcas, mas em se
tratando dessa competicéo ela € encarada com muita seriedade. Esta competi¢ao é
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praticada por homens e também por mulheres, um teste de forga e resisténcia. Ganha
a competicdo a equipe que conseguir trazer a fita que esta presa no meio do cabo

para dentro do seu espaco de disputa. Na aldeia ao invés de cabos, os indigenas

utilizam troncos de arvores.

Foto: Mario Vilela/Funai

° Canaogem

A canoa além de ser um meio de transporte utilizado diariamente pelos indigenas e
ser confeccionada por eles mesmos, tornou-se um esporte praticado entre esses
povos, a canoagem, utilizando os remos e as canoas. Esse esporte faz parte dos jogos

olimpicos e paraolimpicos, além dos jogos mundiais indigenas.

Foto: Mario Vilela/Funai

° Xikunahity
E uma modalidade de esporte de futebol. Nessa modalidade esportiva, a Gnica parte
do corpo que pode ser tocada é a cabeca, onde a mesma € tocada por uma bola. Esse

A
Rod. Admar Gonzaga, 440 - Apto 501 | Floriandpolis - SC, CEP: 88034-000
atendimento@ideacademico.com | +55 81 9106-1087 | www.idacademico.com

académico




jogo é especialidade dos povos Paresis, Salumas, Iranttxes, Mamaidés e Enawené-

Nawés, habitantes da regido do Mato Grosso.

Foto: Mario Vilela/Funai

° Ronkra
Tendo como objetivo em rebater uma pequena bola feita de coco visando ultrapassar
a linha de fundo do adversario, este esporte é tradicionalmente praticado pela tribo

Kayapo, do Estado do Para. Esse esporte tem semelhanga ao hoquei sobre a grama.

Foto: Mario Vilela/Funai

° Ako

Esse esporte € comparado a prova 4X400m do atletismo é prova de velocidade.
Somente os povos Gavido Parkatéjé e Kyikatéjé habitantes do sul do Para praticam
esse esporte, onde os participantes correm em circulos e revezando a cada quatro
atleta, onde os mesmos com uma varinha de bambu na mao, estes vao repassando
de m&o em mao seguindo o revezamento. O jogo consiste em duas equipes, cada

uma composta por quatro atletas. Ganha a equipe que completar a prova primeiro.
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Foto: Mario Vilela/Funai

° Lutas corporais

Essa modalidade n&o é considerada como disputa em formato de competicéo, pois a
mesma nao segue um padrao, haja vista cada tribo possuir sua propria técnica de luta.
Contudo, uma delas € o huka huka, praticado pelos povos indigenas do Xingu. A luta
consiste em que dois atletas ficam ajoelhados de frente um para o outro girando no
sentido anti-horario tendo como objetivo de levantar o adversario e joga-lo no chao.

Quem permanecer por cima, vence!

Foto: Mario Vilela/Funai

° Zarabatana

Esta ferramenta é uma arma confeccionada artesanalmente com um tubo de madeira
a qual sdo soprados pequenos dardos, setas ou projéteis. Esta arma também é
utilizada na caga de pequenos animais, mas quando usada em competicdo, vence
aquele que atingir o alvo em maior niumero de vezes.

ESPORTES DE COMPETIGOES NO AMAZONAS
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A Fundagdo Estadual do indio (FEI) vem incentivando os atletas indigenas,
buscando dar maior visibilidade esportiva aos povos originarios no cenario esportivo
nacional. A expectativa, segundo o diretor da fundacao, Sinésio Trovao, € que seja
replicado o desempenho das atletas indigenas Ana Izabele, de 11 anos, e Ana Isabel,
de 8 anos, que conquistaram medalhas de ouro no Campeonato Brasileiro de Jiu-Jitsu
(CBJJ), realizado em Sao Paulo (SP), em abril de 2023.

Representando o Amazonas na competi¢cdo, elas se destacaram em suas

categorias. Ana lzabele conquistou a medalha de ouro na categoria infantil, peso

pluma, Ana Isabel também subiu ao pddio na categoria mirim. As atletas ja haviam
conquistado medalhas de ouro na categoria Mirim durante a Copa América de Jiu-
Jitsu realizada em Manaus, em 2022. Além disso, Ana Izabele também venceu o
Campeonato Amazon Grand Slam de Jiu-Jitsu em sua categoria, do mesmo ano.

Sinésio Trovao destaca a relevancia de ampliar a presencga indigena no cenario
de competicao brasileiro. “Elas sdo um exemplo para toda a comunidade indigena e
para o Brasil porque o esporte € uma ferramenta valiosa para a inclusao e valorizagao
dos povos originarios”, declarou Trovéao.

Graziela Santos, a Yaci da etnia Karapana, inicia nesta quarta (7) as
competicdes do Tiro com Arco, representando o Brasil e os povos indigenas em um
dos principais eventos esportivos do mundo

A valorizagao da cultura e da identidade dos povos indigenas do Amazonas é
a maior meta do Projeto Arquearia Indigena, desenvolvido desde 2013 pela FAS junto
com a Federagao Amazonense de Tiro com Arco (Fatarco) e o Governo do Amazonas

para incentivar o esporte.

Fonte: Portal A Critica 06/08/2019 as 14:41. Atualizado em 11/03/2022 as 08:16
Na natagao, os indios Diogo, Renan e Luan foram adotados por um casal de

Manaus, que levou os meninos para a natagdo. Dentro da agua, os indigenas
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mostraram uma for¢ca e uma habilidade fora do normal. Agora, com varias medalhas
nas categorias que disputa, eles sdo tidos como grandes promessas do esporte no

Estado do Amazonas.

Foto:Esporte Fantastico

e,

#EsporteF antastico
CRIANCAS INDIGENAS DESCOBREM TALENTO PRO ESPORTE
D d—

O resultado de um ano de treinamento com jovens da comunidade Indigena

Trés Unidos, no Amazonas, levou ao pédio Isaquias Queiroz, medalhista olimpico do
Brasil nas Olimpiadas do Rio de Janeiro 2016, é atleta de canoagem e uma referéncia
no esporte. Naquela edicdo, Isaquias conquistou o terceiro lugar na prova de

canoagem na modalidade C1 — 200 metros.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Essa pesquisa de cunho bibliografico, nos possibilita o entendimento sobre o
modo de vivéncia dos povos tradicionais através das brincadeiras, dos jogos e das
competi¢des indigenas os quais estes, fazem parte importante na cultura brasileira.
Através das pesquisas percebemos a existéncia de diferentes tipos de jogos e sua
importancia cultural para esses povos. Como vimos no decorrer da pesquisa, alguns

jogos séo praticados apenas por homens, outros, sao abertos a todos, como corridas

de tora, arremesso de langa, arco e flecha, canoagem dentre outros. Os jogos
indigenas tém um significado cultural e muitas vezes sdo realizados em celebracdes
e rituais; Estes jogos é uma forma de preservar as tradi¢des, a historia e a identidade
cultural dos povos indigenas tradicionais brasileiros; Muitos desses jogos também traz
beneficios para a saude fisica e mental dos praticantes; Atualmente, ha esforgcos para
valorizar e promover os jogos indigenas, incluindo competicdes e eventos culturais
tanto locais quanto em contexto nacional, olimpico e paraolimpico; Conhecer e
respeitar os jogos indigenas é uma forma de valorizar a diversidade cultural do Brasil

e desses povos que carregam em suas caracteristicas as ancestralidades.
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